
Wochenplan
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17.30 17.45

17.45 18.00

18.00 18.15

18.15 18.45

18.45 23.30 22.15

23.30 1.30

Wochenend- 

freizeit

Morgenbesprechung Morgenbesprechung Morgenbesprechung Morgenbesprechung

Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück

Morgenrunde

Nachtessen

23.30
1.30

Sozialzeit

Nachtessen

23.30

Nachtessen

Wochenend-

freizeit

Nachtessen

Wochenend- 

freizeit

Mittagessen

Brunch

Wochenend- 

freizeit

Mittagessen Mittagessen

Arbeit

Mittagessen

Pause Pause

Arbeit Arbeit

Pause

Arbeit

Pause

Geführtes 

Wochenendprogramm, 

jeder 2. Samstag.

An anderen Samstagen: 

Gruppenausgang

Modulzeit

Selbst-

organisation

Zeit DienstagMontag

Pause

Arbeit (in Modulen)

Gesamtgruppe: 

Wochenend-

Nachbesprechung

Morgenrunde
Morgenrunde

Frühstück

Morgenbesprechung

Mittwoch Donnerstag Freitag

Arbeit Arbeit Einkaufen Arbeit
Haushalts-

sitzung

Morgenrunde Morgenrunde Morgenrunde

23.30 23.30 23.30

Nachtessen NachtessenNachtessen

Sozialzeit

Modulzeit

Gesamtgruppe: 

Wochenend-

Vorbesprechung / 

Wochenresumée

Arbeit

Hausputz

Modulzeit

Kontrolle 

Hausputz

Gesamtgruppe: 

Vollversammlung

Sozialzeit Sozialzeit Sozialzeit

Modulzeit 

Arbeit

Haussitzung

Pause

Mittagessen

Bewohner-
besprechung 
15.00 - 17.00

Teamsitzung
13.00 - 15.30

Arbeitsbereichs
sitzung

13.00 - 14.30

Lenkungskreis
10.30 - 12.00

Therapeutensitzung

Abgabe Wochenendplanung
Haus 3 bis 20.00 Uhr
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